Télovychovna jednota LIGA STOVKARU Olomoug, o.s.

Krajsky atleticky svaz

vyhlasuji

, XXXI. ROCNIK ,
VELKE CENY VYTRVALCU OLOMOUCKEHO KRAJE
PRO ROK 2011

TJ LIGA STOVKARU
OLOMOUC o.s,
S il o A T

Na uspofadani zavodu se finanéné podileji
Olomoucky kraj, Statutarni mésto Olomouc, dalsi organizace a jednotlivci

1. 8.ledna  32. Zimni béh pres Kosif (KOSIR) (Memorial ing. Kvétoslava Kfizka), kros, 10 km — M,Z, hfisté TJ Sokol
sobota  Slatinice, 11 hod,, TJ Liga 100 Olomouc o.s., Josef Vozrak, Manesova 13, 779 00 Olomouc, tel.: 736 176 768,
jvoznak@seznam.cz

2. 22.ledna 1. Zimni béh kolem Beévy (Beéva), silnice, 10,5 km — M, Z, Grymov, fotbalové hristé, 11 hod., SK SALIX
sobota Grymov a obec Grymov, Peir Kucera, tel.: 739 639 420, www.salixgrymov.cz, petr.rm@centrum.cz

3.12.anora 24. Béh na Posluchov (POSLUCHOV), silnice, 10 km =M, 5 km - Z, 28 Svaty Kopegek, 11 hod., Extrém
sobota Sport Olomouc, Pavel Hanak, E. F. Buriana 2, 772 00 Olomouc-Svaty Kopecek, tel.: 777 241 368,
pavel.hanak@volny.cz, SK Hana orienteering, Robert Zdrahal, tel.: 602 805 696

4.19.Gnora 9. Radikovské patnactka (RADIKOV) (Memorial ing. Ivana Cahela), 15,6 km — M, 7,8 km — Z, M (D, E),
sobota Chata pod v&zi Radikov, 10 hod., IRICO Olomoug, Oldfich Kolmas, Dukelska 15, 772 00 Olomouc,
tel.: 605 879 693, kolmasc@seznam.cz

5. 26.unora 18. Rohalovska desitka (PRUSINOVICE), silnice, 10 km, Prusinovice — Kulturni dim, 12 hod. - hlavni
sobota kategorie + pfichozi, 9:40 hod. — mladez (680 — 1500 m), Ondfej Némec, 768 92 Prusinovice 397,
tel.- 573 386 236, 602 427 505, www.rohalovskadesitka.cz, asics@post.cz

6. 5.bfezna 3. Grymovska desitka (GRYMOV), silnice, 10 km — M, Z, Grymov, fotbalové hrité, 11 hod., SK SALIX
sobota Grymov a obec Grymov, Petr Kugera, tel.: 739 639 420, www.salixgrymov.cz, petr.rm@centrum.cz

7. 12.bfezna 5. Béh Michalskym vypadem (VYPAD), 10 km - M, Z, stadion AK Olomoug, 10.15 hod., 1 km - Zactvo
sobota 10 hod., Regionalni atleticky svaz Olomouc, Jaroslav Polak, JifiCkova 13, 779 00 Olomouc, tel.: 585 224 167,
olks.cstv@quick.cz, plocek jarda@seznam.cz

8. 25.bfezna 33. Béh vystavistém Flory Olomouc (FLORA), 8,8 km, Smetanovy sady, 17 hod., mladeZ + pfichozi 2,9 km
patek 17 hod,, TJ Liga 100 Olomouc o.s., Adam Fritscher, tel.: 736 533 790

9. 26.bfezna 33. Lesni béh - Opatovice (OPATOVICE), Opatovice u Hranic, kros, Z a milafi - 5,6 km — 11 hod., M - 11,2
sobota km - 11 hod., mladez — od 10 hod., Miloslav Masafik tel.: 608 221 161, m masarik@post.cz



10. 9.dubna 44, rocnik Béhu vitézstvi a 40. roénik Hranické dvacitky (HRANICE), hlavni zavod 20 km — M, Z
sobota v 11 hod., mladez — 0.3: 0.5,1,1.5,2, 2.5, 4 kmod 8.30 hod., milafiM —4 km, Z—-2.5 km, sokolovna, SK
Hranice-atletika, Klara Ulehlova, Tyr§ova 306, 753 61 Drahotude, tel.: 777 212 416, www.atletikahranice.cz,
atletika.hranice@seznam.cz

11. 17.dubna 39. Jarni Kiosk (JARNI KIOSK), kros, 7 km — M, 3,5 km - Z, Sternberk-Kiosk, 11 hod., zakovské kategorie
nedéle od 9 hod., SK Vyhlidka TRI KLUB Sternberk, Roman Kol4f, Pod pivovarem 4. Sternberk, tel.: 603 892 690,
iriatletshop@seznam.cz

12. 23.dubna 13. Hanacky pdlmaraton (PULMARATON), tartan, asfalt, 21,1 km — M, Z, stadion AK Olomouc, 10.15
sobota hod., mistrovstvi Moravy a Slezska, 1 km — Zaci 10 hod., Regionalni atleticky svaz Olomouc, Otakar Hradil,
Gogolova 7, 778 00 Olomouc, tel.: 585 427 323, olks.cstv@quick.cz

13. 24.dubna 26. Velikonoéni béh Tovadov (TOVACOV), 7,5 km, prezentace — sokolovna 8.30 — 9.30 hod., start — 10
nedéle hod., Milan Blaho, Prost&jovska, 470 01 Tovacov, tel.: 774 887 944. ja.saman@atlas.cz

14. 7.kvétna 14. Kokina béh (KOKINA), kros, 14 km — M, 7 km — Z, M — D, E, pfichozi, Namést na Hané ~ u lomu, 11
sohota hod., mladeZ — 0.5 - 3 km — od 9 hod., TJ Liga 100 Olomouc o.s., Vladimira Zivélova, Panska 2, 771 00
Olomouc, tel.: 723 314 739, webpark.cz/kokina, viadimira.zivelova@email.cz

15. 14 kvétna 35. Béh Manesovou stezkou (MANESKA), 25 km — M, 16,5 km — Z, M — D, E a pfichozi, stadion Sigma
sobota Lutin, 9 hod., Josef Voziidk, Manesova 13, 779 00 Olomouc, tel.: 736 176 768, jvoznak@seznam.cz

16. 29.kvétna 5. Béh do vrchu Jesenik - Sokoli vrch (JESENIK), 8,5 km — M, Z, Jesenik, Masarykovo nameésti, 11 hod.,
nedéle 5,5 km — juniorky — 11 hod., Fenix SKI Team Jesenik, Tomas Tejchman, tel.: 724 335 962, feje@feje.cz

17. 3.6ervna  18. Béh o $téné (STENE) (Memorial Zdefika Slepitky), 7,2 km — M, Z, restaurace U Pelikana, Mritikovo
patek namésti, Olomouc-Hej¢in, 17 hod., TJ Liga 100 Olomouc o.s., Ing. Jan Gottfried, Politickych vézit 1d,
779 00 Olomouc, tel.: 777 588 383, jgottfried@seznam.cz

18. 11.8ervna 4. Béh ve Skalce (SKALKA) (u Prost&jova) (Memorial Radomila Vedefi), kros, hlavni zaved 10 km - M, Z —
sobota 11 hod., béZecka skolka, elévové, Zaci a pfichozi — 200,400 az 6600 m — od 9 hod. dle propozic, aredl
Lazni Skalka, PhDr. Antonin Bazek, Ph.D., tel.: 732 510 572, antonin.buzek@volny.cz

19. 18.8ervna 3. Bélkovicky kros (BELKOVICE), kros, 9 km — M, 6,5 km — Z, M - D, E, B&lkovické udoli — Restaurace
sobota Podskali, 10 hod., TJ Liga 100 Olomouc o0.s., Mgr. Helena Urbankova, Domasov u Sternberka 886, 785 01,
tel.: 732 746 534, hpospis@centrum.cz
20. 9.¢ervce 4. Nemojska sedmitka (SEDMICKA) (Memorial Mgr. Lenky Haferové), silnice, 7 km, Sokolovna
sobota Nemojany, 10 hod., AK Gera Drnovice, Zdenék Smutny, Nemojany 192, Lule¢ 683 03, tel.: 608 000 588,
smutny.zdenek@seznam.cz

21. 23.8ervce 4. Nemojska devitka (DEVITKA) (Memorial Karla, Jifiny a Zdefka Smutnych), silnice, 9 km, Sokolovna
sobota Nemojany, 10 hod., AK Gera Drnovice, Zdenék Smutny, Nemojany 192, Lule¢ 683 03, tel.: 608 000 586,
smutny.zdenek@seznam.cz

22.6.srpna 6. Nemojska pétka (NEMOJSKA PETKA) (Memorial ing. Miloslava Gabra), silnice, 5 km, mladez — 1 km —
sobota od 9:45 hod., Sokolovna Nemojany, 10 hod., AK Gera Drnovice, Zdenék Smutny, Nemojany 192, Luleé
683 03, tel.: 608 000 586, smutny.zdenek@seznam.cz

23, 27.srpna 3. Jesenicky maraton (JESENIKY), 42,2 km, Ramzova — doini stanice lanovky, 10 had., Horské sporty
sobota CH3, Mgr. Petr Kroutil, Jesenicka 60, Rymafov 795 01, tel.: 605 950 541, petr@jesenickymaraton.cz

24, 3.zari 25. Bézecky mitink — Bohuriovice (BOHUNOVICE), 13,5 km — M, 6,7 km — Z, M — D, E, hfisté TJ Sokol
sobota Bohuriovice, 10.30 hod., Ing. Jaroslav Turna, Trusovicka 535, 783 14 Bohuriovice, tel.; 585 389 333,
tjagrobohunovice@seznam.cz

25. 4.zafi 23. Bludovsky kros (BLUDOV), 15 km —M, 10 km — J, Z, pichozi, Bludov — koupali§té VI&i dul, 11 hod.,
nedéle détské kategorie — od 10 hod., PERPO Bludov, Pavel Pernica, tel.: 583 238 613, 604 720 645,
perpof@scznam.cz, Bretislay_Hecl@seznam.cz

26. 10.zari 18. 2 mile Josefa Odlozila (ODLOZIL), 6,4 km ~ M, 3,2 -~ Z, 11 hod., mladeZ — 10 hod., Détfichov u
sobota Jeseniku, chata Svornost, Fenix SKI Team Jesenik, Marek Fellner, tel.: 603 520 958, mfefac@seznam.cz

27.14.z4FH 2. S kopeéka do kopeéka (KOPECEK), Piebor Sokolské Zupy — Olomoucka Smrékova, kros, 8 km — M, Z,
stfeda 17 hod., u parkovité ZOO Sv. Kopeéek, TJ Olomouc Nové Sady, Toméa$ Vaclavek, Tomkova 13, 772 00
Samotigky, tel.: 777 015 680, 736 535 330, jarda150@tiscali.cz
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50. Ostravsky maraton (MARATON), 42,2 km, MK Seitl Ostrava, start Nova radnice, Masarykovo nam.,,
10 hod., Otto Seitl, Gen. Sochora 1206, 708 00 Ostrava, tel.: 737 755 953, www.mk,seitl.cz, mk.seitl@volny.cz

6. Béh s klokanem (KLOKAN), 9,2 km — M, 7 km - Z, mladez — od 100 m, hospoda U Travise (750 metrl od
sportovni haly UP Olomouc podél Mlynského potoka), 13 hod., miadez od 10 hod., Libuse Machalicka,
Jakoubka ze Stiibra 48, 779 00 Olomouc, tel.: 603 511 854, www.graficke-papiry.cz, macli@seznam.cz

35. Podzimni Kiosk (PODZIMNI KIOSK), kros, 7 km — M, 3,5 km — Z, Sternberk-Kiosk, 11 hod., #akovské
kategorie od 9 hod., SK Vyhlidka TRI KLUB Sternberk, Roman Kolaf, Pod pivovarem 4. Sternberk, telefon:
603 892 690, triatletshop@seznam.cz

16. Béh na Pradéd (PRADED), 9,6 km, pfevyéeni 660 m, parkoviété Hvézda nad Karlovou Studankou,
13 hod., Krajsky pfebor v b&hu do vrehu, zavod je souéasti Ceského poharu v béhu do vrchu pro rok 2011,
TJ Liga 100 Olemouc o,s., PhDr. Miloslav Cermak, CSc., tel.: 585 224 855, 602 752 447, memoriaol@volny.cz

28. Stara Ves — Alfrédka — Stara Ves (ALFREDKA), 14 km, prevyseni 430 m, Stara Ves u Rymafova, Chata
Liga 100 (u hotelu Anenska Hut), 11 hod., zavod je souéasti Ceského poharu v béhu do vrchu pro rok 2011,
TJ Liga 100 Olomouc o.s., PhDr. Miloslav Cermak, CSc., tel.: 585 224 855, 602 752 447, memoriaol@volny.cz

25, Béh kolem Moravy (MORAVA), 8,7 km — M, 6,9 km — Z, stadion AK Olomouc, 10.15 hod., 1 km na draze
-Z4ci a pfichozi od 10 hod., RegionaIni atleticky svaz Glomouc, Jareslav Polak, Jifickova 13, 772 00 Olomouc,
tel.: 585 224 167, olks.cstv(@quick.cz, plocek jarda@seznam.cz

27. Grafibéh Litovelska patnactka (LITOVEL), kros, 15 km, Lodénice Litovel, 11 hod., SK Relax Olomouc,
Karel Pikal, Zakosteli 84, 783 44 Namést na Hané, tel.: 606 920 993, relaxolomouc@email.cz

2. Grymovska podkova (PODKOVA), kros, 8,2 km — M, Z, Grymov, fotbalové hfisté, 11 hod., SK SALIX
Grymov a obec Grymov, Petr Kugera, tel.: 739 639 420, www.salixgrymov.cz, petr.rm@centrum.cz

17.listopad 32. Béh 17, listopadu (LISTOPAD), kros, 7,9 km — M — 11 hod., 3,8 km —= Z — 10.30 hod., SK Pferov,

ctvrtek

stadion, SK Pferov, Véaclav Klvana, tel.: 606 721 550, klvana@szdc.cz

3.prosince 29. Mikulassky b&h (MIKULAS), stadion AK Olomouc, 6,2 km — M, 5,1 km — Z, 10.45 hod., miadez

sobota

od 10:15 hod., Regionalni atleticky svaz Olomouc, Jaroslav Polak, Jifitkova 13, 772 00 Olomouc,
tel..585 224 167, olks.cstv@quick.cz, plocek.jarda@seznam.cz

10.prosince 8. Bé&h okolo namést'ského zamku (NAMEST), 8,6 km, areal KVS Namast na Hané, start 13 hod.,

sohota

SK Relax Olomouc, Karel Pikal, Zakosteli 84, 783 44 Namést na Hané, tel.: 606 920 993,
relaxclomouc@email.cz

Pofadatel VCV neodpovida za dodrZzeni podminek uvedenych v propozicich jednotlivych
zavodu.

TJ LIGA STOVKARU Olomouc o.s. vyhlasuje pfebor jednoty ze zavod( pofadanych jednotou:
KOSIR, FLORA, KOKINA, STENE, BELKOVICE, PRADED, ALFREDKA.

Bude hodnoceno pét zavodl s nejvét§im poétem bodl stejnym systémem jako Velka cena
vytrvalct Olomouckého kraje.

Vitézové budou vyhlageni na &lenské schlizi TJ LIGA STOVKARU Olomouc o.s.



PODMINKY UCASTI: Soutézit mohou vichni zajemci bez omezeni.

HODNOCENI: Vitéz kategorie ziskava v kazdém zavodé 70 bod(i. Porovnanim dosazeného
Casu jednotlivych zavodnikl s ¢asem vitéze piislusné kategorie se zjisti procento jejich ztraty na
vitéze.

Bude hodnoceno 13 nejlepSich zavodu. Za kazdy dal$i odbéhnuty zavod navic ziska
zavodnik jeden bod. V pfipadé, Ze v kone€ném hodnoceni ziskaji zavodnici stejny poé&et bod(,
rozhodne o pofadi dal$i nejvyse hodnoceny zavod. Ve spornych pfipadech rozhodne JURY
VCV.

KATEGORIE:

muzi A do 39 let (1972 a mladsi) Zeny F do 34 let (1977 a mladsi)
muzi B 40 — 49 let (1971 — 1962) zeny G 35 — 44 let (1976 — 1967)
muzi C 50 — 59 let (1961 — 1952) zeny H 45 let a vice (1966 a starsi)
muzi D 60 — 69 let (1951 — 1942)

muzi E 70 let a vice (1941 a starsi)

CENY: Prvni tfi bézci ve v§ech kategoriich obdrzi diplom a finanéni, &i vécné ocenéni.
Podminkou ziskani ceny je absolvovani alespori 13 zavodl. Cenu ziska i zavodnik, ktery
absolvuje mensi pocet zavod(, ale nasbira v nich vice bodl nez zavodnik, jenZ absolvoval 13
zavodl. Podminkou ziskani ceny je i osobni U€ast zavodnika na vyhlaseni vitézl (viz nize).

VYHLASENI VITEZU: Vyhlaeni vitéz( soutéze s pfedanim diplom( a cen se uskute&ni na jaie
2012 formou slavnostniho ceremonialu v rdmci tane¢ni zabavy. Informace na adrese:
ambo@email.cz.

PROTESTY: Pouze pisemné&, do tydne na adresu: Vladimira Zivélova, Panska 2, 771 00
Olomouc,

TECHNICKA POZNAMKA: JURY VCV si vyhrazuje pravo zmény poétu nebo terminu zavodt.

RIZENi SOUTEZE: Soutéz VCV fidi JURY ve slozeni: Ing. Jifi Zeman, Jifi Valachovics, Josef
Voznak, Ing. Bohu$ Barbofak, Mgr.Adam Fritscher a Mgr. Vladimira Zivélova.

POVINNOST PORADATELU: Pofadatelé jednotlivych zavod( jsou povinni co nejrychleji
po zavodé zaslat vysledky zavodu vcetné rozdéleni do vypsanych kategorii, ro¢niku
narozeni a vysilajici organizace v elektronické podobé na adresu: kolmas.j@seznam.cz.
Vysledky budou zvefejnény na webovych strankach www.liga100.cz.

Pripadné dotazy, informace &i pfipominky k VCV: ambo@email.cz.

Olomouc, listopad 2010 pracovala: Mgr. Vladimira Ziv&lova
Za fidici JURY VC vytrvalc(: Ing. Jifi Zeman



